
PFALZMEISTERSCHAFTEN 2023 
RHEINHESSENMEISTERSCHAFTEN 2023 
Blockwettkämpfe Jugend U16 und U14 
am Samstag, 01. Juli  2023, in Limburgerhof 
 
 

Stand: 19.12.2023 
Allgemeine Hinweise 

 Es gelten die „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für Pfalzmeisterschaften 2023“.  
Veranstalter 

 Leichtathletik-Verband Pfalz e.V.     
Örtl. Ausrichter 

 TG 04 Limburgerhof 
Austragungsort 

 Stadion in 67117 Limburgerhof, Hermann-Löns-Weg, GPS: 49°25'13" N, 8°22'52" O 
 Achtung: In 2023 finden im Hermann-Löns-Weg Bauarbeiten statt. Parkplätze wird es im 

Bereich des Stadions nur wenige geben. Wir bitten dies bei der Anreise zu berücksichtigen. 
Wettkampfanlage 

 Das Stadion ist komplett mit Kunststoff ausgelegt. Es dürfen nur Spikes mit 6 mm Dornen 
verwendet werden. 

Beginn 
 Samstag, 01.07.2023, 11:00 Uhr 

Meldeschluss 
 Sonntag, 25. Juni 2023 (ausschließlich über LAnet3). 

 Nach- und Ummeldungen sind nur bedingt möglich. 
Meldegebühren 

 Blockwettkampf:  € 8,-   Für pfälzische Vereine erfolgt dies durch Bankeinzug. 
Rheinhessische Vereine können nur unbare Zahlungen mit allen gängigen Giro- oder 
Kreditkarten vor Ort durchführen. 

Wettbewerbe 
 M15/M14, Mannschaftswertung MJU16 

Blockwettkampf Lauf   100 m-80 m H-Weit-Ball-2000 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m-80 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   100 m-80 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 W15/W14, Mannschaftswertung WJU16 
Blockwettkampf Lauf   100 m-80 m H-Weit-Ball-2000 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 100 m-80 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   100 m-80 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 M13/M12, Mannschaftswertung MJU14 
Blockwettkampf Lauf   75 m-60 m H-Weit-Ball-800 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m-60 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   75 m-60 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 W13/W12, Mannschaftswertung WJU14 
Blockwettkampf Lauf   75 m-60 m H-Weit-Ball-800 m 
Blockwettkampf Sprint/Sprung 75 m-60 m H-Weit-Hoch-Speer 
Blockwettkampf Wurf   75 m-60 m H-Weit-Kugel-Diskus 

 Für eine Mannschaft werden die besten fünf Teilnehmer*innen pro Verein/LG gewertet, 
egal in welchem der drei Blöcke einer U-Altersklasse sie gestartet sind. 

Sprunghöhen 
 Hochsprung 

MJU16/ 1,20 m, dann 3 cm; WJU16/ 1,17 m, dann 3 cm    
 MJU14 / 1,06 m, dann 3 cm; WJU14/ 1,00 m, dann 3 cm 


